Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Speiseplan
fir die Woche vom 12. bis 16. April

Gemise-Schweinefleischgulasch (Kartoffeln,
Karotten, Paprika) (A1, I, J, L) mit
Vollkornbrotchen (A5, G), dazu Eisbergsalat (5)

Bunte Nudeln (Vollkorn) (A4, C) mit
TomatensoRe (Al, G, 1, J), dazu frisches Obst (7)

Blumenkohl-Kartoffelsuppe (I, J), dazu
Milchreisauflauf (C, G) mit Kirschen (7) oder
Zimt/Zucker

Putenfleisch stfl3-sauer (A1, I, J) (4) (Lauch,
Paprika, Ananas) mit Reis, dazu Rote-Bete-Salat

(5)

Zusatzstoffe: 4) Mit Geschmacksverstarker, 5) geschwefelt, 7)
gewachst
Allergene: siehe gesonderter Aushang/Anhang



