Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Speiseplan
fur die Woche vom 06. bis 09. Oktober

Putenfleisch stiR-sauer (A1, I, J) (4) (Lauch,
Paprika, Ananas) mit Reis, dazu gemischten Salat

(5)

Kirbis-Kartoffel-Suppe (I, J), dazu
Milchreisauflauf (C, G) mit Kirschen (7) oder
Zimt/Zucker

Nudeln (A1, C) mit BolognesesolSe
(Schweinefleisch, Tomaten,Karotten) (A1, 1, J)
und Parmesan (G), dazu Eisbergsalat (5)

Gemiuseflammkuchen (G) (Karotten,
Frihlingszwiebeln und Paprika) mit Hefeteig (A1)
und Mozzarella (G) tiberbacken, dazu frisches
Obst (7)

Zusatzstoffe: 4) Mit Geschmacksverstarker, 5) geschwefelt, 7)
gewachst
Allergene: siehe gesonderter Aushang/Anhang



